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Mindfulness undervisere
Find din mindfulness underviser
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Mindfulness-kalenderen
Find kurser, workshops, netværk og retreats





 [image: Mindfulness Foreningen Danmark - MBSR]
Mindfulness Foreningen er medlem af EAMBA
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TELEFON
21 29 45 70





Adresse
Østergårdstoften 9 Hjortshøj
 8530 Aarhus





Email
info@mindfulnessforeningen.dk 
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Bliv medlem og få adgang til vores projekt "Mindfulness i skolen"
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